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１．夏期講習が始まります！

　7月22日（金）から夏期講習が始まります。期間は、8月27日（土）までです。

申込みの１次締切りは、高卒生が７月16日（土）、現役生が７月23日（土）に

なります。申込みは、担当講師又は２階教務室で受付しておりますので、お早

めにお願い致します。

　尚、夏期講習のため、7月22日（金）～31日（日）まで休講となります。授業

カレンダーに記載し配布をしておりますが、再度ご確認をお願い致します。自

習室に関しましては、休講日も開放しておりますので利用時間を確認し、勉強し

に来てください。自習室で勉強していて質問がありましたら、教務室まで遠慮

なく質問に来てください。大変ご迷惑をお掛け致しますが、何卒宜しくお願い致

します。

２．熱中症に気を付けよう！

　7月は暑さが本格化します。マスク着用に

よって熱中症のリスクが高まります。「こまめな水分補給」

を心掛け、体調管理をし、この夏を乗り切りましょう。

　授業中にもし体調が悪くなったら、遠慮なく担当講師に申し出て無理のないよ

うにしてください。授業中も水分補給を行いながら、授業を受けて大丈夫です。

★今月の左側は、一橋の理系講師が「物理」と「化学」の勉強方法について紹介
しますので、今勉強している生徒は参考にしてください★　　　→　→　→

★兄弟姉妹・友達紹介キャンペーン実施中★

１人紹介で最大4,000円分のクオカードをプレゼント！夏期講習は一橋に在籍し

ていない友達を連れて一緒の受講もOK。また、一橋の口コミを書いてくれた生

徒にもクオカードをプレゼント中。詳細は担当講師又は２階教務室まで！



～～　物理勉強法　～～
　物理は苦手で点数がとれないと思い込んでいる人もたくさんいるかもしれませ

ん。しかし、きちんとした勉強法を実践すればどの科目よりも簡単に点数が上が

ります。信じられないかもしれませんが、これは本当です。その１つ目の理由は、

他の科目に比べて覚えるべきことが圧倒的に少ないからです。例えば、「等加速

度運動」「自由落下」「水平投射」「斜方投射」これらの問題を解くために必要

な公式は、たった３つだけです。物理が今嫌いな人でも他の理科科目に比べて、

物理は覚える公式が少ないことには賛成してくれると思います。

　では、なぜ、点数が上がらないのか？理由はいくつかありますが、ここではそ

の１つについて説明します。物理の問題は、目に見えないものを扱います。例え

ば、重力、熱、空気の波、電流、そして原子です。さらに、問題の中の物体は動

いていないのに、物理の問題では物体（粒子）が運動します。そこで、まず大事

なのは、どのようなものか、どのように動くのかイメージすることです。イメー

ジするために、一番良いのは、実験をすることですが、学校で実験をすることは

ほとんどないと思います。そのため、動画などを活用してみてください。（例え

ば、ドップラー効果で検索すれば、救急車のサイレンで実験をしている動画があ

ります。）イメージできれば公式も覚えやすくなるはずです。

　公式を使って具体的に問題を解くときの注意点は、一橋の講師にぜひ質問して

みてください。

～～　化学勉強法　～～
★「問題演習を中心に勉強していこう」★

　高校化学の学習において、全ての情報を丸暗記しようとするのは現実的に困難

です。そのため、試験で点数を取るためにまずは、「最低限どんな知識を身につ

けておく必要があるのか」を確認していくことから始めましょう。具体的に行う

こととしては、問題演習がそれに当たります。試験で点数を取るためには、実際

の問題を自力で正答できなければなりません。問題演習というアウトプットを意

識して、学習に取り組むことが重要になります。

★「教科書の記述や写真を用いて、周辺知識の補強・拡充に努めよう」★

　問題演習を行うことで、身につけるべき知識・概念を確認した後は、ぜひ教科

書の記述に戻って、周辺知識の習得に努めてみてください。

　学問には、その分野特有の概念の考え方というものがあります。その考え方を

伝えているのが、教科書本文の記述なのです。実際の大学入試問題を解いていく

際には、こうした化学特有のものの考え方を身につけていく必要があります。中

には読みにくいと感じる文章もありますが、丹念に読み進めていくことで必ずや、

応用問題を解くための大事な「基礎力」を確実に身につけることができます。

少しずつ読み進めていきましょう。

　他にも、一度疑問に思ったことは、なるべく早く先生に聴くなどして解決して

いくことが非常に大切です。地道に一歩ずつ、取り組んでいきましょう。
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１．はじめに

　この度、一橋予備校では、毎月のイベントや学習方法等を「一橋通信」とし

て発信していくことになりました！毎月、専任講師が「勉強方法」等の紹介も

していきますので、一橋通信が皆さんのお役に立てるように頑張ります！

２．新設！中学受験コース～受付スタート！

　６月より、当校では、新たに群馬県の中高一貫校の入試に合格するための

「中学入試～マンツーマン指導コース」を新設しました。学校の成績アップ＋

英語力をアップを図りながら、志望校の入試傾向に応じた指導を生徒さんの学

習状況に合わせて指導していきます。もし、中学受験を考えている生徒さんが

周りにいましたら、是非一橋を紹介していただけたらと思います！

３．現役生～期末考査の準備へ！

　中間考査の結果はどうでしたか？結果が戻ってきたら、担当講師へ報告し

ましょう。月末には、すぐ期末考査がやってきます。勉強は、コツコツと毎

日の積み重ねが大切です。特に期末は実技の科目が増えるので、必然的に勉

強量が増えます。部活動をしている生徒は、“隙間時間”を見つけて勉強し

ていけば、それが積み重なるとかなりの勉強時間になりますよ。

４．英検生コース～６月５日は英検一次試験！

　今回は、当校でも英検を受ける生徒さんが多いため、専任講師が近年の英検

取得事情・難易度・勉強方法等ついて紹介します。

「☆英検準１級☆　～難易度・勉強方法～」

　第１回の英検に向けて、当校でも多くの生徒が日々勉強に励んでいます。今

回は難関大学を目指す生徒の目標である英検の準１級についてお伝えします。

　最初は難易度です。準１級は英検では上から２番目に難しいテストで、大学



レベルの英語力が要求されます。英検の準１級を取得するメリットは非常に大き

く、例えば、明治大学の経営学部では準１級（スコア2,467点以上)取得者に英語

で20点を加点するという方式を取っています。

　次に勉強方法ですが、今回は多くの生徒が苦戦する語彙についてお話しします。

既に述べたように語威力アップは必須ですが、闇雲に覚えても試験では通用しま

せん。単語を勉強する際は常にフレーズや文を意識しましょう。例として

vulnerableという単語で考えます。この一単語だけを覚えるよりもvulnerable

to the virus/blackmail/criticism(ウイルスに～、脅しに～、批判に～）という

フレーズの方がはるかにvulnerableが意味する「何かに対して『弱い』という単

語のイメージが掴みやすく、覚えやすいはずです。

　ここで述べたことは英語の勉強の基本ですが、レベルの高いことに挑戦しよう

とする時ほど、まず基本を見直すことが肝心だと思います。是非参考にしてくだ

さい。また、一橋総合予備校ではマンツーマン授業の利点を生かして、単語の覚

え方についても丁寧に指導することができます。今回はお伝えできなかった語彙

力アップの秘訣がまだありますから、興味のある方は是非授業でお尋ねください！

「☆中学生☆　～お勧めの英語勉強法～」
（英検３級取得のための学習が今後の英語力アップのカギとなる）

　近年、中学校・高校・大学入試に向けて小中学生の早い段階で英検等の資格を

取得する傾向が見られ、受験制度の度重なる改定によって今後ますますこの傾向

が高くなると予想されます。

　例えば、英検３級が中学卒業レベルの基準とされていますが、推薦入試等では

は準２級・２級を要求する高校も多くなってきております。

　英検は「聞く」、「読む」、「書く」、「話す」の４技能の総合得点で合否が

決定される資格ですが、それぞれの技能での得点率が多少バランス悪くても合格

は可能です。その分、級が上がるにつれて得点率の悪い技能を補うことが段々難

しくなっていきます。

　英検３級の試験に向けての学習は、「書く」、「話す」の２技能が追加されま

すので、４技能を基本からバランス良く学べる絶好の機会です。この時点での学

習を着実に進めることが今後の総合的な英語の実力アップにつながり、資格取得

だけではなく入試等への大きなカギとなるでしょう。

　そのためには、独学だけでは言語を確実に習得することは難しくなると思われ

ます。なぜなら単語力をアップさせることだけに集中し、偏った学習をしてしま

う可能性が高いからです。特に、「書く」、「話す」技能は独学では基準に達し

ているのか判断できないことが多いので、中途半端な学習になりがちです。英検

取得を進めながら、小中学生のうちに英語の基礎を確実に固める学習をお勧めし

ます。

★兄弟姉妹・友達紹介キャンペーン実施中★

１人紹介で最大4,000円分のクオカードをプレゼント！詳細は、同封のチラシを

ご覧ください。


